
O jogo Nutrigame - seu guia alimentar é um jogo de narrativa, onde a história é ambientada na
rotina alimentar de um adolescente, no qual, ele recebe orientações sobre escolhas alimentares
saudáveis, e deve aplicá-las na alimentação de um avatar, um personagem com características
semelhantes ao público-alvo. 
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O jogo Nutrigame - seu guia alimentar é um jogo de narrativa, onde a história é ambientada na
rotina alimentar de um adolescente, no qual, ele recebe orientações sobre escolhas alimentares
saudáveis, e deve aplicá-las na alimentação de um avatar, um personagem com características
semelhantes ao público-alvo. Durante um ciclo de sete dias, o jogador deve fazer escolhas de
alimentos a partir de uma lista de 100 opções, além de decidir o local e companhia para as
refeições. Todas essas escolhas impactam a saúde do avatar, demonstrada pelos indicadores de
saúde. O NutriGame - seu guia alimentar é um jogo divertido, de fácil entendimento e que
apresentou ótimo engajamento e imersão entre os adolescentes

Objetivo do aplicativo: Ensinar sobre as diretrizes alimentares do Guia Alimentar para a
população brasileira ao público infanto-juvenil.

Público-alvo: O público infanto-juvenil.
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INFORMAÇÕES GERAIS
O aplicativo Nutrigame:  seu guia alimentar, em formato de jogo, tem como objetivo
principal ensinar crianças e adolescentes os princípios da alimentação saudável, de acordo
com as premissas do Guia Alimentar para a População Brasileira, documento elaborado
pelo Ministério da Saúde para orientar hábitos alimentares saudáveis.

O aplicativo permite que crianças e adolescentes aprendam sobre a classificação NOVA
dos alimentos, hábitos alimentares saudáveis e os impactos das escolhas alimentares sobre
a saúde, por meio da interação com uma personagem virtual.

O aplicativo foi idealizado por pesquisadores da Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) e da Universidade Federal da Grande Dourados
(UFGD), desenvolvido inicialmente em parceria com a empresa Glitch Factory, com apoio
financeiro do Ministério da Saúde e do Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico
e Tecnológico (CNPq - processo 408441/2017-8), e atualizado em parceria com a empresa
Painful Smile, com apoio financeiro da Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de
Minas Gerais (FAPEMIG - processo APQ-02672-22).  

Esta Política de Privacidade foi elaborada em conformidade com a Lei nº 13.709/2018 –
Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD).

Este documento poderá ser atualizado periodicamente em razão de alterações legais,
regulatórias ou mudanças nas funcionalidades e práticas do aplicativo. Recomendamos sua
leitura periódica.  

Política de Privacidade -
Aplicativo Nutrigame: seu
guia alimentar

Considerações Gerais



O aplicativo Nutrigame: seu guia alimentar não exige criação de conta nem solicita
diretamente informações pessoais, como nome, CPF, telefone ou e-mail, para acesso às
funcionalidades principais.

Entretanto, o aplicativo utiliza serviços e SDKs de terceiros fornecidos pela Unity
Technologies, incluindo:

Unity Analytics; 
Analytics Library; 
In-App Purchasing; 
Mobile Notifications. 

Esses serviços podem coletar automaticamente determinados dados técnicos e de uso do
dispositivo para fins de funcionamento, segurança, diagnóstico e melhoria da experiência
do usuário.

Os dados coletados podem incluir:

Localização aproximada; 
identificadores do dispositivo; 
identificadores anônimos de usuário (User IDs); 
informações relacionadas a compras realizadas no aplicativo; 
relatórios de falhas (crash logs); 
dados de diagnóstico e desempenho do aplicativo. 

A coleta desses dados ocorre de forma automatizada e limitada às funcionalidades técnicas
e analíticas necessárias para a operação do aplicativo. 

Parte dos dados técnicos coletados poderá ser armazenada e processada pela Unity
Technologies para fins de:

funcionamento adequado do aplicativo; 
monitoramento de desempenho; 
correção de falhas; 
análises estatísticas; 
melhoria da experiência do usuário. 

O aplicativo não realiza armazenamento local de dados pessoais identificáveis além do
necessário para funcionamento técnico da aplicação. 

Coleta de informações

Armazenamento e Tratamento dos Dados

Uso de tecnologias de rastreamento



O aplicativo utiliza ferramentas analíticas e serviços técnicos fornecidos pela Unity
Technologies, que podem empregar identificadores do dispositivo e tecnologias
semelhantes para coleta de informações técnicas e estatísticas de uso.

Esses recursos são utilizados exclusivamente para:

funcionamento do aplicativo; 
diagnóstico de falhas; 
análises de desempenho; 
melhoria da experiência do usuário. 

O aplicativo não utiliza publicidade comportamental nem vende dados pessoais. 

Determinados dados técnicos poderão ser processados e compartilhados com a Unity
Technologies, fornecedora dos serviços utilizados pelo aplicativo, exclusivamente para fins
operacionais, analíticos e de funcionamento da aplicação.

Para mais informações sobre o tratamento de dados realizado pela Unity Technologies,

consulte: https://unity.com/legal/privacy-policy 

Mesmo com a coleta limitada de dados técnicos, nos preocupamos com a segurança e a
privacidade dos usuários.

O aplicativo foi desenvolvido seguindo boas práticas de segurança digital, especialmente
voltadas ao público infantil e adolescente. 

Este aplicativo é voltado para crianças e adolescentes com fins exclusivamente educativos.
O conteúdo foi elaborado para ser adequado ao público infantojuvenil, sem exposição a
publicidade inadequada nem a conteúdos impróprios. Em conformidade com o artigo 14 da
LGPD, o aplicativo foi desenvolvido observando o princípio do melhor interesse da
criança, com o objetivo de garantir uma experiência segura, educativa e apropriada ao
público infantojuvenil.

Em conformidade com o artigo 14 da LGPD, este aplicativo foi desenvolvido respeitando o
princípio do melhor interesse da criança, garantindo uma experiência segura, educativa e
livre da coleta de dados pessoais.

Compartilhamento de informações com Terceiros

Segurança

Público-alvo

https://unity.com/legal/privacy-policy


O Nutrigame: seu guia alimentar não é direcionado especificamente a crianças menores de
8 anos.

Recomendamos que pais e responsáveis acompanhem o uso do aplicativo por crianças e
adolescentes.

Os dados técnicos eventualmente coletados pelos serviços da Unity Technologies são
utilizados exclusivamente para fins operacionais, analíticos e de melhoria do aplicativo. 

Usuários podem solicitar a exclusão dos dados relacionados ao aplicativo entrando em
contato pelo e-mail: DPO@unity3d.com

As solicitações serão analisadas e processadas em prazo razoável, observadas as
obrigações legais, regulatórias e técnicas aplicáveis. 

Caso haja alterações na forma como os dados são tratados, esta Política de Privacidade será
atualizada e disponibilizada para consulta pública.

Em caso de dúvidas sobre esta Política de Privacidade ou sobre o tratamento de dados
relacionado ao aplicativo, entre em contato pelos e-mails: 

bruna.garcia@ufvjm.edu.br ou DPO@unity3d.com
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Práticas Relativas a Crianças

Exclusão de Dados

Alterações nesta política

Contato

mailto:bruna.garcia@ufvjm.edu.br


Exclusão de Conta e Dados - NutriGame - Seu Guia
Alimentar
O aplicativo Nutrigame:  Seu Guia Alimentar permite que os usuários solicitem a exclusão
dos dados coletados durante o uso do aplicativo. 

Como solicitar a exclusão dos dados

Para solicitar a exclusão de seus dados, envie um e-mail para: DPO@unity3d.com.

Assunto do email: "Solicitação de Exclusão de Dados - NutriGame". 

O aplicativo pode coletar os seguintes dados para funcionamento, análises e melhoria da
experiência do usuário:

Localização aproximada; 
identificadores pessoais do usuário (User IDs);
histórico de compras
crash logs;
diagnósticos
dados de performance do aplicativo;
identificadores do dispositivo. 

Após a solicitação, os dados associados ao usuário serão removidos ou anonimizados,
conforme aplicável. 

Alguns dados poderão ser mantidos temporariamente quando necessário para:

cumprimento de obrigações legais
prevenção de fraudes
requisitos técnicos e de segurança

Exclusão de Dados

Dados coletados pelo aplicativo

Dados excluídos

Prazo para exclusão

mailto:DPO@unity3d.com


As solicitações serão processadas em até 30 dias após o recebimento.

Painful Smile

DPO@unity3d.com e nutrigame.guia@gmail.com

Desenvolvedor

Desenvolvedor

mailto:DPO@unity3d.com
mailto:nutrigame.guia@gmail.com

