
INFORMAÇÕES GERAIS
Este aplicativo, em formato de jogo, tem como objetivo principal ensinar crianças e
adolescentes os princípios da alimentação saudável, de acordo com as premissas do Guia
Alimentar para a População Brasileira, um documento elaborado pelo Ministério da Saúde
para orientar os brasileiros a praticarem hábitos alimentares saudáveis. Este aplicativo
permite, a partir do processo de cuidar da alimentação de uma personagem, que a criança e
o adolescente aprendam sobre a classificação NOVA dos alimentos, sobre hábitos
alimentares saudáveis e, principalmente, sobre como as escolhas alimentares impactam em
sua saúde.

O aplicativo foi idealizado por pesquisadores da Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) e Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD),
desenvolvido em parceria com a empresa Glitch Factory, com o apoio financeiro do
Ministério da Saúde e do Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq -

processo 408441/2017-8), e atualizado em parceria com a empresa Painful Smile, com apoio
financeiro da Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG -
processo APQ-02672-22).

 

Para se manter fiel à Lei 13.709, de 14 de agosto de 2018 – Lei Geral de Proteção de
Dados (LGPD) – que versa sobre o tratamento de dados pessoais, este documento poderá
ser alterado a qualquer tempo, seja por motivo de alteração da norma ou por mudar a forma
como a solução coleta e trata seus dados pessoais. Sendo assim, recomendamos sua leitura
periodicamente.
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Este aplicativo não coleta, armazena ou compartilha quaisquer dados pessoais dos
usuários. Não é necessário realizar login ou fornecer informações como nome, e-mail,
localização ou qualquer outro dado identificável para utilizar o aplicativo.

O aplicativo foi desenvolvido de forma a não realizar tratamento de dados pessoais,
conforme definido no artigo 5º da Lei nº 13.709/2018 (Lei Geral de Proteção de Dados
Pessoais - LGPD).

Este aplicativo não coleta informações sobre:

CPF
Identificação do dispositivo
Dados Pessoais
Nome completo
Data de nascimento
Telefone
E-mail
País de Nacionalidade
Endereço profissional

Alguns recursos ou informações, quando necessários pela primeira vez ou mesmo na
instalação, serão solicitados por este aplicativo e notificados por meio do sistema
operacional do seu dispositivo móvel, por exemplo:

Acesso à rede (internet móvel ou WiFi);
Acesso a informações de geolocalização;

Esse aplicativo não coleta e não armazena os dados dos usuários.

O aplicativo não utiliza cookies, identificadores persistentes, ferramentas de rastreamento
ou serviços de terceiros para coleta de dados comportamentais.

Respeitadas as exceções legais, os dados de caráter pessoal fornecidos pelo titular não
serão repassados a terceiros.

Mesmo sem coletar dados pessoais, nos preocupamos com a experiência segura do usuário.
O aplicativo foi desenvolvido seguindo boas práticas de segurança digital, especialmente

Armazenamento

Uso de tecnologias de rastreamento

Compartilhamento de informações com Terceiros

Segurança



voltadas ao público infantil.

Este aplicativo é voltado para crianças e adolescentes com fins exclusivamente educativos.
O conteúdo foi elaborado para ser adequado ao público infantojuvenil, sem qualquer
exposição a publicidade ou conteúdos impróprios.

Em conformidade com o artigo 14 da LGPD, este aplicativo foi desenvolvido respeitando o
princípio do melhor interesse da criança, garantindo uma experiência segura, educativa e
livre da coleta de dados pessoais.

O Nutrigame: seu guia alimentar não é direcionado a crianças com menos de 8 anos e não
colhemos informações pessoais de crianças. Recomendamos aos pais e/ou responsáveis
acompanharem a utilização do aplicativo por seus filhos.

Caso haja qualquer alteração na forma como os dados são tratados no futuro, esta política
será atualizada e estará disponível para consulta.

Em caso de dúvidas sobre esta Política de Privacidade, entre em contato com a equipe

responsável por meio do seguinte e-mail: bruna.garcia@ufvjm.edu.br.

Atualizada em: 29/04/2025
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